
Tennis de Table La Motte Servolex 
Saison 2025-2026 

Gymnase de l'Epine - 2349, avenue René Cassin 
 

Horaires d'ouverture et entraînements 
 

Jour H. début H. fin Public Entraîneur 

Lundi 19h00 21h00 Groupe élite jeunes Entraîneur club 

Mardi 17h45 19h15 Jeunes loisir Entraîneur club 

Mardi 19h15 20h45 Adultes loisir et compétition Entraîneur club 

Mercredi 17h45 19h15 Jeunes loisir Entraîneur club 

Mercredi 19h15 21h00 Adultes compétition et 
jeunes compétition Pratique libre non encadrée 

Jeudi 18h00 20h00 Groupe élite jeunes Entraîneur club 

Vendredi 18h00 21h00 Adultes loisir et compétition, 
jeunes compétition Pratique libre non encadrée 

 

Les entraînements dirigés par les entraîneurs du club reprendront la semaine du 1er 
septembre (entraînements dirigés hors vacances scolaires). 

m 
Inscriptions 

 
 

Au gymnase, pendant les heures d'entraînement. 
 

Fiche d'adhésion 2025-2026 à fournir, avec :  
Selon les cas, questionnaire de santé ou certificat médical de non contre-indication à la pratique 
du tennis de table (“en compétition”, si licence compétition) 
Règlement de la cotisation  
Le club accepte le pass Sport, le Pass'Région et la carte OKAY Savoie pour les bénéficiaires  

 
 

 Poussin - Benjamin - Minime - Cadet Junior - Sénior - Vétéran 

Licence compétition 120 € 140 € 

Licence loisir 100 € 110 € 

Critérium 35 € 45 € 
 

* Réduction de 50% sur le prix de la licence la moins chère si 3 licenciés de la même famille. 
Autres tarifs 

Raquette débutant 35 € 
T-shirt du Club 35 € 

Groupe élite jeunes 200 € 
Licencié autre club 50 € 

 
Tenue 
Chaussures de sport de salle et tenue sportive 
obligatoire, raquette personnelle. 

 
Catégories 

Année de naissance Catégorie 
2006 et avant Sénior et Vétéran 

2007, 2008, 2009, 2010 Junior 
2011, 2012 Cadet 
2013, 2014 Minime 
2015, 2016 Benjamin 

2017 et après Poussin 

Compétitions 
Le championnat par équipes commence le samedi 13 septembre 2025. 
Validation et paiement de la licence avant le 10 septembre 2025 pour les compétiteurs par équipe. 
Le 1er tour du critérium fédéral aura lieu le dimanche 19 octobre 2025. 
 
Pour tous renseignements complémentaires 
Contact : t.t.la.motte.servolex@gmail.com 
Suivez-nous sur Facebook et Instagram. 

  Tarifs 
 


